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A filantropia € a razao de ser da Sociedade Beneficente de Senhoras
Hospital Sirio-Libanés ha quase 100 anos. Nossa histéria nasceu
do sentimento de solidariedade e € nossa missao exercé-|o.

O mundo ainda vive um momento de crise mundial, em
funcao da pandemia da Covid-19, e, durante os Gltimos
meses, nos mobilizamos para minimizar o impacto deste
cenario na vida das familias mais vulneraveis, dos
profissionais de salude e para apoiar a sociedade em geral.

Diante disso, estruturamos iniciativas proprias e em parceria com
outras instituicdes e, em um esforco conjunto, entregamos uma seérie
de acdes que visaram a superacao dessa crise o mais rapido possivel.

No dia 8 de abril, lancamos a Campanha
“Solidariedade para o Enfrentamento a Covid-19”.
Este relatério tem o propdsito de prestar contas sobre as atividades
ja desenvolvidas e o impacto gerado em cada uma das acoes
apoiadas. A pandemia continua e nossos esfor¢os também.



@ .
Recebemos doacoes financeiras e
de Erodutos, de pessoas fisicas e

i
juridicas, que até ent3o viabilizaram
N as sequintes iniciativas:

o Participacdo do Hospital Sirio-Libaneés,
Coalizao por meio do Sirio-Libanés Ensino e
CO"I D Pesquisa, N0 grupo de entidades que estao
BraSil trabalhando na pesquisa de medicamentos
eficazes para combater o novo Coronavirus.

A pesquisa Coalizao Ill: CoDex Trial teve como objetivo
investigar o efeito da dexametasona (um corticoide) no
tratamento de pacientes com sindrome do desconforto

respiratorio agudo (SDRA) com causa atribuida
(confirmada ou suspeita) ao Sars-CovZ2 (Covid-19).
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...em 40 unidades de saude pelo Brasil. O estudo comprovou
gue 0 medicamento aumentou o niumero de dias livres do respirador
artificial desses pacientes graves, 0 que potencialmente pode
reduzir o risco de complicacdes, retira-los mais rapidamente
da UTI e propiciar economia de recursos humanos e financeiros
para o sistema de salde. Adicionalmente, o estudo foi parte
fundamental de um compilado de estudos (meta-analise)
publicado pela OMS, que modificou suas diretrizes de tratamento
para Covid-19, orientando a utilizacao da dexametasona para
pacientes graves com infeccao pelo novo Coronavirus.

A pesquisa foi pioneira neste tipo de analise, tornando-se de
extrema relevancia para a ciéncia nacional e mundial, bem como
para a pratica clinica e didria no manejo de pacientes graves com

Covid-19, tendo em vista a pouca evidéncia cientifica existente
sobre o tratamento medicamentoso destes pacientes.

A seguir os links da publicacao da pesquisa em revistas cientificas:

Estudo Codex Meta-analise OMS

Diretriz de tratamento OMS
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https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2770277?guestAccessKey=52805eb1-785a-4bcc-8d1d-9ca94a382711&utm_source=For_The_Media&utm_medium=referral&utm_campaign=ftm_links&utm_content=tfl&utm_term=090220
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2770279?guestAccessKey=ec87204d-c42d-4d34-bef5-077a40bc86b0&utm_source=For_The_Media&utm_medium=referral&utm_campaign=ftm_links&utm_content=tfl&utm_term=090220
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Corticosteroids-2020.1

PESQUISA: EXPOSICAO A

INFECCAO PELO SARS-COV-2
<0 EM PROFISSIONAIS DE SAUDE

DA LINHA DE FRENTE

A pesquisa tem o objetivo de avaliar
3 exposiCao ao NOVO COronavirus
nos profissionais de salde que

presta
com si

M assisténcia a pacientes

ndromes gripais e identificar

fatores que possam influenciar a
contaminacao destes profissionais.
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Entre maio e julho, foram coletadas
amostras de sangue de

profissionais da saude
do pronto atendimento

do Hospital Sirio-Libanés que atuam na linha de
frente no atendimento a pacientes com Covid-19.

A presenca de anticorpos contra a doenca foi detectada

em 40 desses p
analise visam

~ofissionais. Os proximos passos da
identificar os fatores de exposicao

gque possam ter influenciado a contaminacao dos
antar medidas de protecao que

P

e
pDrevisao de encerramento em novembro C

~ofissionails e Imp

NIMIzem O rSCo C

e contaminacao. A pesc
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PESQUISA: A INFLUENCIA
DA GENETICA DO SISTEMA

IMUNE SOBRE A EVOLUCAO
CLINICA DA COVID-19

O estudo visa verificar se existem
variacoes genéticas na populacao

brasi
Varia

eira que expliqguem a

nilidade da manifestacao

clinica da Covid-19, comparando
0S pacientes assintomaticos e com
sintomas leves em relacao aos
Ccom quadros graves da doenca.
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A expectativa é auxiliar na identificacdo dos individuos mais
susceptiveis a apresentar quadros graves de Covid-19 e propor a
adocdo de medidas mais eficazes de controle da doenca. Até agosto,

foram coletadas m ‘
amostras de sangue de

com sintomas de sindrome gripal que se apresentaram
no pronto atendimento e na medicina do trabalho oL
foram internados no Hospital Sirio-Libanés. Os proximos
DAass0s do estudo preveem o levantamento dos dados
clinicos e de evolucado da doenca nesses pacientes;
extracao do material genético e sequenciamento
dos genes HLA; identificacao de variantes genéticas
e comparacao das variantes genéticas dos genes
HLA nos grupos de pacientes A previsao de
encerramento da pesquisa € setembro de 2021.
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FProjeto
Abrace
seu Bairro

Iniciativa social mantida pela nossa instituicao ha

quase 20 anos, que tem a missao de d
atividades relacionadas a promog¢ao

esenvolver
da saude e

contribuir para a qualidade de vida das familias

residentes nos bairros da Bela Vistas,
e Republica, em S3ao Paulo. Para o en

Consolacao
‘rentamento

da Covid, foram desenvolvidas as Inicia

[IVaS abalxo:



Cestas
basicas

e kKits =

higiene &

Apoio as familias atendidas pelo Projeto
Abrace seu Bairro, pelos Ambulatorios
de Filantropia e Pediatria do Hospital
Sirio-Libanés, 5 instituicdes de apoio 3
pacientes transplantados (Casa de apoio
Menina Anastacia, Instituto Luta pels
Vida Pequenos Anjos, Casa Maria Helena
Paulino, Casa Estrela Dourada e Casa
Anjos de Luz) e 4 entidades parceiras
(Associacao Projeto Social Arena Bela
Vista, Comunidade Evangélica do Bixiga,
SASF-Bela Vista e Bela Acao), com a

doacado de cestas basicas e kits de higiene.

Entre os meses de abril e
agosto, foram entregues

2020

unidades

719

familias
beneficiadas




Geracao
de Renda

Com o propdsito de apoiar a comunidade e contribuir
para a geracao de renda, foram contratadas

23 costureiras

para confeccionar aventais descartaveis.

25.904L pecas entregues

ao Hospital do Grajau e para a instituicGo A Mdo Branca.

$

$

E iremos entregar até o final
de setembro por volta de 5.600 unidades

Além disso, foram

confeccionadas 77 888 mf]SCOFOS

de tecido e TNT, que foram doadas para 0s
colaboradores, a instituicdo A Mao Branca e iremos
distribuir até final do ano para a comunidade.



Producao e
aistribuicao de

2.030

marmitas

0o 2 20 Kits lanche

para idosos, pessoas com deficiéncia e pessoas em
situacao de rua do bairro da Bela Vista e iremos dar
continuidade nessa acao até o final do ano. Além

de oferecer o conforto do alimento para essas
pessoas, a iniciativa proporcionou a contratacao de
3 cozinheiros, gerando renda para suas familias.




_Apoio a

Projetos
Sociails

Com o intuito de contribuir além do bairro da
Bela Vista, o Abrace seu Bairro apoiou quatro

Fora
Kits

entidades sem fins lucrativos que
atendem criancas, jovens e idosos.
M entregues 22 toneladas de alimentos e

nigiene para reforcar as iniciativas lideradas

pelas instituicOes, beneficiando 3.428 familias.



_Apoio a

Projetos
Socilails

As entidades beneficiadas foram:

Associacao Cedro A Mao Branca:

do Libano: entidade beneficente de

o | longa permanéncia para
desenvolve trabalhos de assistencia social, .
o , § § idosos, fundadaem 1912, e
com direito a alimentacao, recreacao e , A ,
| o | que é referéncia na area de
atendimento pedagdgico e social sem . .
. . Gerontologia e Geriatrig;
custos para as familias atendidas;

Associacao FAZ: Lar Sirio:
atende criancas e adolescentes em atende criancas e adolescentes e estende
situacao de vulnerabilidade social, 0 trabalho as familias em programas
por meio de atividades esportivas, socioassistenciais de protecao ao

culturais e reforco escolar; risco e vulnerabilidade social.



Guar
f do Si

Com o intuito de fortalecer o @
espirito de protecao e cuidado o
COm O proximo, a acao “Guardides o
do Sirio” proporcionou a
oportunidade a0s colaboradores
de se voluntariarem em uma
acdo solidaria de conscientizacao
para além das fronteiras do
hospital. Com a distribuicao

de Kits higiene para prevencao
do novo Coronavirus em seus
bairros, os funcionrios do mascara de pano e alcool
Hospital Sirio-Libanés poderao em gel para cerca de
3poiar No cuidado das suas

comunidades e levar a mensagem 2 mil funCionérios
de protecao e prevencao as

Dess0as do seu convivio.

dioes
rio

Estima-se entregar em outubro




Hospital Sao Paulo

Escola Paulista de Medicina

Apoio ao Hospital Sao Paulo - Escola Paulista de
Medicina, uma das entidades publicas que atuou
intensamente no combate a pandemia do Coronavirus,
com a entrega de 13.900 itens de Equipamentos de
Protecdo Individual (EPI’s) como aventais, mascaras
e Oculos de protecao para os profissionais que
prestaram atendimento a pacientes na instituicao.

13.900
Itens



Protecao que vai alem do ambiente

de trabalho. Protecao em casa.

Pensando no bem-estar e na saldde dos
NOssos colaboradores, entregamos

8.000
Kits

com alcool gel,
desinfetante, sabonetes

e mascaras de tecido
para que utilizem em suas
Casas e compartilhem
também com as familias.

-
Val

,.{@
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Farceria com,
Laboratorio

Fleury

Realizacao de teleconsultas
voltadas ao monitoramento e
orientacao da comunidade sobre a
COVID-19. O atendimento é feito por
meédicos voluntarios do corpo clinico
do Hospital Sirio-Libanés e Fleuruy.
Entre os meses de abril

e agosto, tivemos

mais de 500 teleconsultas.

n
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Neste mome
forma de

estao diariamente na linha de frente no

enfrentamento da pandemia de COVID-19,
algumas marcas fizeram doacoes de produtos
de higiene,

Nto de solidariedade e como

nomenagear agueles que

alimenticios, descartaveis,

EPI’s e floricultura aos colaboradores do
Hospital Sirio-Libanés, gesto que nos alegra
e motiva a seguirmos Com NOSS3 MISSA30.
Agradecemos a todos que se
sensibilizaram com nossa iniciativa.
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Ainda ha muito o que fazer e sequimos com o
propoOsito de ampliar o apoio as familias que mais
necessitam. Somente com a unido de todos é
possivel intensificar e ampliar as acdes realizadas,
t3o necessarias e urgentes nos dias de hoje.




Atitudes como essas reforcam o
NOSSO compromisso e contribuem
para a construcao de uma sociedade
mais justa e fraterna.

Nosso mais sincero agradecimento
3 todos que colaboraram com a
nossa campanha e por acreditarem
N3 N0sSsSa Missao e trabalho.

@ SiRIO-LIBANES

Outubro/Novembro 2020
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